Jugendsuchtberatung

Wir beraten

= Jugendliche und junge Erwachsene

= Angehorige, Eltern, Freunde & Bezugspersonen
= Jugendhilfe, Schulen, Betriebe und Vereine

bei Problemen mit

= Tabak, Alkohol, Cannabis

= jllegalen Drogen

= Social Media, Gaming, Glucksspiel
= Essverhalten, Kaufsucht

Wir bieten

Informationen und Beratung
Unterstutzung zur Konsumreduktion
und/oder clean sein
Gruppenangebote

Vermittlung von weiterfihrenden Hilfen
Préavention
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Klaculis

Praventionsprojekt Kiasu fir Kinder und
Jugendliche aus suchtbelasteten Familien
im Alter von 6—-16 Jahren

14-tagiges Gruppenangebot und
Elterngesprache

Unser Angebot ist kostenfrei und
vertraulich.

Telefon 09071 71136
kiasu-dillingen@caritas-augsburg.de
www.caritas-augsburg.de/kiasu

Der Weg zu uns

Fachliche Beratung telefonisch und
personlich nach individueller Vereinbarung
auch auBerhalb der Offnungszeiten maglich.

Suchtfachambulanz Dillingen
Am Reitweg 2 - 89407 Dillingen

Termine nach Vereinbarung

Telefonische Erreichbarkeit Verwaltung

Montag-Freitag 8:30-12:00 Uhr
Montag, Mittwoch,

Donnerstag 13:00-16:00 Uhr

Telefon 09071 71136
Fax 09071 703540
suchtfachambulanz.dillingen@caritas-augsburg.de

AuBensprechtag Wertingen Dienstag
Josef-Frank-Str. 3 - 86637 Wertingen
Eingang Jugendzentrum / Familienburo

Termine nach Vereinbarung und Kontaktauf-
nahme Uber die Suchtfachambulanz Dillingen

Telefonische Erreichbarkeit in Wertingen

Dienstag 10:00-12:00 Uhr & 13:00-16:00 Uhr
Telefon 08272 9946836

Unsere Mitarbeiter*innen unterliegen der
Schweigepflicht und den Datenschutzrichtlinien.
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Wir beraten Sie...

...bei Problemen und Fragen im
Zusammenhang mit

Alkohol

Tabak

Cannabis

illegale Drogen

Medikamenten

Essstdérungen

Glicksspiel

Medien und Internet

anderen nichtstoffgebundenen
Abhéngigkeiten

Der Konsum von Suchtmitteln kann
zu unerwinschten Folgen fuhren:

sozialen und beruflichen Problemen
Beziehungskonflikten
Gesundheitsschaden

Verletzungen und Unfallen
Fuhrerscheinverlust

Konflikten mit Gesetz/Justiz

Wir beraten auch

= Angehdrige

= Freunde und Bekannte

= Verantwortliche und Kolleg*innen
in Betrieben und Institutionen

Unsere Angebote...

Beratung

= Allgemeine Informationen zum Thema Sucht

= Beratungsgesprache
(Einzel-, Paar-, Familienberatung)

= Angehdrigenberatung

= Jugendsuchtberatung

= Psychosoziale Begleitung von substituierten
Menschen

= Vorbereitung auf und Vermittlung in eine
ambulante bzw. stationdre medizinische
Reha Sucht (Therapie)

= Unterstlitzung bei Antragsstellung und
Kostenklarung

= Frldhintervention in den Allgemeinen
Krankenhausern Dillingen und Wertingen
und im BKH Guinzburg

Behandlung

= Ambulante Sucht Reha Nachsorge
nach stationarer Reha Sucht

Gruppenangebote

= Zur Information, Motivierung und zur
Selbstreflexion (MOT Gruppe)
= Fir Menschen mit Gerichtsauflage
* RegelmaBig flr Angehdérige
(Eltern, Kinder, Partner, Freunde)
= FUr verkehrsaufféllige Kraftfahrer wegen
Alkohol oder Drogen zur MPU-Vorbereitung
» Suchtspezifische Angebote
far Betroffene und Angehdrige

Praventionsangebote

Vortrage und Infoveranstaltungen
zum Thema Suchtgefahrdung und
Abhangigkeit
Multiplikatorenschulungen und
Fortbildungen
- in sozialen Einrichtungen
- in Betrieben
- in Vereinen und Verbanden

fur Haupt- und Ehrenamtliche
Seminare und Workshops an Schulen
ab der 9. Klasse und im Ausbildungs-
bereich
Elternabende

Wir bieten...

Persénliche und telefonische Beratung
Vertrauliche Gesprache

Beratung durch qualifiziertes Personal
Kostenfreie Beratung

Onlineberatung auf unserer geschutzten
Beratungsplattform
www.caritas.de/onlineberatung
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DigiSucht

suchtberatung.digital




